
株式会社ＹＯＣＡＢＩＴＯ（本社 : 岐阜県岐阜市、代表 : 菅野祐介）が展開するホームジム向けトレー
ニング器具ブランド LEADING EDGE（リーディングエッジ）より、懸垂に心を砕かれたトレーニー
に贈る【アシスト付きチンニングスタンド】の販売を 2026 年 7月上旬より開始します。
「自力で懸垂できないし、そんな姿をジムで見られるのは恥ずかしい」という初心者の本音に寄り添い、
自宅での “コソ練” を完全バックアップ。「できないから諦める」ではなく、着実なレベルアップを実感
できる、妥協なきホームジム環境をお届けします。

▼LEADING EDGEとは
「トレーニングも、家族との時間も、一切妥協しない。」そんな志を持つ人のためのホームジムブランド
です。ジムへの移動やマシンの待ち時間をゼロにすることで、浮いた時間を大切な家族とのひとときに。
高耐荷重・高品質なスペックは、自宅でのハードな高重量トレーニングを安全に支えます。効率を究め、
強さを求める。LEADING EDGE は、理想の身体と豊かな暮らしを両立させる、賢い選択肢です。

日本人男性の4割が挫折する
“背中の壁”を打ち破る、懸垂アシストスタンドが登場
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商品説明

誰もが一度は憧れる逆三角形の背中。そのための最短ルートである懸垂ですが、実は「1回もできない」
という人が大半であり、ジムや公園で練習するには物理的にも心理的にも、ハードルが高いのが現実
です。
本製品は、そんな“懸垂難民”のために開発された、自宅で誰にも見られず着実にステップアップできる
一台。チューブ式とは一線を画す段階的な負荷調整により、今の自分に最適なアシストを受けながら、
正しいフォームでの背中トレーニングを可能にします。ディップスもサポート可能で、初心者から中級者
まで、家で「こっそり」そして「確実に」理想の体へと進化を遂げられます。

独自のアシストシステムによる安全性と
スムーズな可動

不安定なチューブに足をかけるサポートとは異なり、
本製品は安定した専用パッドに体を預けてトレー
ニングができるため、踏み外しのリスクを抑えた
高い安全性を実現しました。さらに、可動部には
安定性の高いポールと滑車を採用。無駄を減らした
滑らかな動きが、背中の筋肉へのダイレクトな刺激
をサポートします。

正しいフォームを導く、怪我ゼロ・効率最大化

チューブアシストは、体の軸がぶれて揺れやすく、
無理に上げようとして肩を痛める原因にもなりま
す。本製品はパットに乗り昇降するので、軸が安
定して綺麗なフォームで行えます。変なクセをつ
けず、怪我のリスクを最小限に抑えながら、トレー
ニング効率を最大化させましょう。

懸垂 0 回からの卒業、
挫折させない成功体験の提供

3人に1人が懸垂を1回もできないと言われており、
自重のみのトレーニングは初心者にとって非常に
高い壁となります。本製品は、多段階のパワー調整
が可能な、サポートパッドを搭載。自分の筋力に
合わせて細かくアシスト量を設定できます。
上達に合わせてパッドの補助を減らし、最終的に
はパッドを取り外して自重での完遂を目指す。



販売店舗 URL は下記にてご確認ください。（現在、予約販売開始中。7月上旬より通常販売予定）
▼公式ストア
https://yocabito.jp/c/leadingedge-training/6000000148770?utm_source=pressrelease&utm_medium=pr&utm_campaign=chinning

▼楽天市場
https://item.rakuten.co.jp/esports/6000000148770/?variantId=6000000148770&utm_source=pressrelease&utm_medium=pr&utm_campaign=chinning

▼Amazon
https://www.amazon.co.jp/dp/B0H6L2QKJL/ref=nosim?tag=yocabito-22&utm_source=pressrelease&utm_medium=pr&utm_campaign=chinning

▼Yahoo!
https://store.shopping.yahoo.co.jp/esports/6000000148770.html?utm_source=pressrelease&utm_medium=pr&utm_campaign=chinning

商品スペック

【製品名】アシスト付きチンニングスタンド
【寸法】約幅 95cm× 奥行 85cm× 高さ167～ 202cm
【重量】約 25 ㎏
【耐荷重】チンニング部分：100kg、パット部分：90kg
【構造部材】スチール、ナイロン、PVC
【内容品】本体 ×1、調節ロープ×6（太：2 本 / 細：4 本）
専用アシストパッド×1
【価格】オープン価格 ( 税込参考価格：22,800 円 )

日本の住環境に最適化されたサイズ

日本の住宅事情を徹底的に考慮した無理のない
コンパクト設計。設置面積はわずか一畳分あれば
十分。高さは165cmから200cmまで 8 段階の
調整が可能なため、天井が低いお部屋でも圧迫感
を感じにくく、頭をぶつける心配もありません。
限られたスペースを最大限に活かし、理想のトレー

ニング環境をスマートに構築できます。

ディップス／レッグレイズ／プッシュアップ対応

人気種目であるディップス／レッグレイズ／プッシュ

アップもこの一台でトレーニング可能。
特にディップスでもサポートパッドを使用できるた
め、しっかり最後まで追い込むことができます。



＜このプレスリリースに関するお問い合わせ＞
■各種メディアでの使用・貸出・プレゼント企画等のご使用に関しましては、お気軽にお問い合わせください。
■その他お問い合わせにつきましても、下記アドレスまでご連絡いただきますようお願い致します。

株式会社YOCABITO
担当：成田
メールアドレス： info@yocabito.co.jp
携帯電話：050-1707-0221
LEADINGEDGE ブランドサイト：https://leadingedge-jp.com/


